
 
ENCONTROS DO CATECUMENATO 

30° ENCONTRO: OS SACRAMENTOS DA CURA 

PREPARAÇÃO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA 

Objetivo do encontro: Apresentar e aprofundar o sentido e a ação dos sacramentos na 

vida do cristão. 

Preparação do ambiente:  

✓ material para o encontro: Bíblia, ambão, vela, flores naturais, crucifixo, cartaz ou 

imagem do Bom Pastor, CD ou gravação das músicas sugeridas. 

✓ ambientação: Todos os participantes (catecúmenos/catequizandos) devem estar em 

círculo. No centro, em destaque, o ambão com a Bíblia, vela grande ou círio aceso e 

flores naturais, crucifixo, cartaz ou imagem do Bom Pastor. 

 

ACOLHIDA 

Amado irmão e irmã em Jesus Cristo! Com alegria nos reunimos para aprofundar a ação 

dos sacramentos na vida do cristão. RECORDAR. Partilha de um fato da vida. O que a 

nossa vida e fé estão refletindo em nosso contesto social e religioso? (pausa) Apesar de 

nossas fraquezas, Deus não nos rejeita, mas, com amor e misericórdia, vem ao nosso 

encontro. 

DINÂMICA: FAZER UM MINUTO DE SILÊNCIO RESPIRANDO COM RITMO. 

DIANTE DO BOM PASTOR, PEDIR PERDÃO POR TODAS AS VEZES QUE 

PREJUDICOU A SI MESMO, AO PRÓXIMO, À NATUREZA. PODE SER 

COLOCADO UM FUNDO MUSICAL COM MÚSICA INSTRUMENTAL OU 

PEDIDO DE PERDÃO.  

 

Pode ser executada a música do cancioneiro popular sugerido abaixo. 

 

ORAÇÃO INICIAL 

Resgatados pelo Filho de Deus, abramos nosso coração para a graça transbordante que 

chega até nós. Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém. 

 

LECTIO DIVINA  

LEITURA (escuta) 

VELA GRANDE OU CÍRIO ACESO. PROCLAMAR AS LEITURAS NO AMBÃO. 

Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus meditando o versículo  

Cria em mim um coração puro, ó Deus (Salmo 51(50),12a) 

A Palavra de Deus nos assegura a misericórdia de Deus através dos sacramentos deixados 

por Jesus. Vamos ler e meditar as passagens bíblicas: 

▪ Leitura: Êxodo 32,7-11.13-14 (Intervenção mediadora de Moisés) 

▪ Salmo 51(50),3-21 (Perdão, misericórdia) 

▪ Evangelho: Lucas 15,1-10 (forma breve) (A ovelha e a moeda reencontradas)  

 

MEDITAÇÃO 

PISTAS PARA REFLEXÃO DO(A) CATEQUISTA 
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• O que dizem os textos para mim? para nós? (pausa) 

O profeta Moisés, mediador entre Deus e o povo, suplica piedade de Deus pela 

infidelidade do povo que demonstra vulnerabilidade de sentimentos. A intercessão de 

Moisés em favor do povo pecador salva da destruição e Deus se mantém aliado na 

caminhada. A releitura do exílio nos aponta a fragilidade do ser humano perante o 

sentimento de estabilidade da conquista da terra prometida. 

• Relate com suas palavras a passagem bíblica. (pausa) 

Este salmo completa a celebração penitencial iniciada no Salmo anterior. Diante de Deus 

o ser humano reconhece seu pecado, limites e faltas, e implora misericórdia e piedade. 

Deus, em sua misericórdia, lhe dá vida nova, pois não quer a morte do pecador, mas que 

ele se converta e viva. Ao arrepender-se, o salmista reconhece que apenas Deus é fiel. O 

perdão divino é a oportunidade que o ser humano tem de retomar a proposta da Aliança. 

O verdadeiro sacrifício não está nas liturgias exuberantes, mas consiste em viver com 

espírito contrito e simples diante de Deus. 

• Como sinto a liturgia em minha espiritualidade? (pausa) 

Deus não se cansa de procurar e acolher o pecador. Deus não quer a perda de ninguém. A 

alegria de encontrar o perdido manifesta que o amor do Pai é o fundamento de Jesus 

perante o ser humano. Como resposta às críticas daqueles que se consideravam justos, 

cheios de méritos, e que se escandalizavam com a solidariedade para com os pecadores, 

Jesus narra três parábolas. A primeira e a segunda, proclamadas neste encontro, mostram 

a atitude de Deus em Jesus, examinando a hipocrisia do ser humano. A primeira parábola 

valoriza o mistério do amor do Pai que se alegra em acolher o pecador arrependido ao 

lado do justo que persevera. Esse comportamento se dirige na contramão da lógica do 

acúmulo, elucida as opções de Deus e seu olhar, assim como sinaliza a atitude de Jesus. 

Se naquela parábola Deus foi apresentado na figura de um pastor, na segunda ele surge 

na imagem de uma mulher pobre que precisa da moeda para sobreviver. A alegria 

compartilhada com as vizinhas faz repensar as imagens convencionais sobre Deus e sua 

forma de considerar os conflitos, vividos na sociedade. O amor de Deus torna-o 

vitalmente necessitado de encontrar a pessoa perdida, para levá-la a alegria da comunhão 

no amor.  

• As opções de Deus e seu olhar sinalizam a atitude de Jesus? (pausa) 

• Para você, quem é hoje o pobre que precisa sobreviver em nossa sociedade? 

(pausa) 

 

ORAÇÃO 

Pode ser executada a primeira música do cancioneiro religioso sugerido abaixo. 

Ó Deus, criador de todas as coisas, volvei para nós o vosso olhar e, para sentirmos em 

nós a ação do vosso amor, fazei que vos sirvamos de todo o coração. 

• O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa) 
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CONTEMPLAÇÃO  

MOMENTO DE ORAÇÃO PESSOAL. 

• O que os textos me levam a experimentar? (pausa) 

 

COMPROMISSO DE VIDA  

Durante esta semana, como compromisso de vida, e motivado pelo amor de Deus, 

proponho: (pessoal). 

• O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa) 

 

AVALIANDO O ENCONTRO 

Comente com o grupo alguns aspectos que lhe chamaram à atenção no encontro de hoje: 

• Como o encontro de hoje pode ajudar a entender os sacramentos da cura? (pausa) 

Pode executar a música do cancioneiro religioso sugerido abaixo. 

 

ORAÇÃO FINAL 

Ó Deus de amor, que nos sacramentos da cura deixastes o vosso coração misericordioso, 

concedei-nos participar do vosso amor, que acolhe o necessitado. Amém. 

 

BÊNÇÃO  

Deus Pai, em vossa misericórdia nos dás vida nova, convertei-nos plenamente a vós, para 

que tenhamos a verdadeira viva. Amém.  

Mestre Jesus, ajudai-nos a superar a hipocrisia humana, para que encontremos o amor de 

Deus e levemos a alegria da comunhão no amor a nossos irmãos. Amém.  

Divino Espírito Santo, fortalecei-nos no misterioso amor do Pai, que acolhe o pecador 

arrependido, para que nos alegremos ao lado dos justos que perseveram. Amém.  

Deus Uno e trino, fonte da misericórdia e piedade, abençoai-nos e fortalecei-nos agora e 

sempre: Pai, Filho e Espírito Santo. Amém. 

 

PARA SUAS ANOTAÇÕES 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
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PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA 

Sagrada Escritura: Lucas 7,36-50 

Magistério da Igreja: CIgC 1420-1421, 1426; Compêndio 295; Diretório para a 

catequese 98 

Cancioneiro popular:  

MELO, Pe. Fábio de; Lucy Alves. Lamento dos imperfeitos. Youtube. 29.jun.2016. 

4min55s. Disponível em:  

<https://www.youtube.com/watch?v=9KFh3tT37G8>. Acesso em 05/05/2020. 

Cancioneiro religioso:  

ZEZINHO, Pe. SCJ. Brigar com Deus. Youtube. 31.out.2017. 4min49s. Disponível em: 

<https://www.youtube.com/watch?v=DvnQ5tgCNXA>. Acesso em 05/05/2020. 

ZEZINHO, Pe. SCJ. Filho Pródigo. Youtube. 19.jul.2013. 4min00s. Disponível em: 

<https://www.youtube.com/watch?v=-eBTr4axrPo>. Acesso em 05/05/2020. 

Links sobre o tema: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9KFh3tT37G8
https://www.youtube.com/watch?v=DvnQ5tgCNXA
https://www.youtube.com/watch?v=-eBTr4axrPo

