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29° ENCONTRO: EUCARISTIA, REVELACAO DO MISTERIO PASCAL

PREPARACAO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA
Objetivo do encontro: Apresentar e aprofundar o sentido e a importancia dos
sacramentos presentes na vida crista.
Preparacéo do ambiente:
v material para o encontro: Biblia, ambao, vela, flores naturais, simbolo ou imagem da
Trindade, tecido branco ou veste branca, bacia, jarra, agua, 6leo perfumado, péo, vinho
ou suco de uva, copos, CD ou gravacao das musicas sugeridas.
v/ ambientacdo: Todos os participantes (catecimenos/catequizandos) devem estar em
circulo. No centro, em destaque, 0 ambdo com a Biblia, vela grande ou cirio aceso e
flores naturais, simbolo ou imagem da Trindade. Num segundo plano, em destaque,
simbolos dos sacramentos da iniciacdo crista: Batismo: organizar toalha ou tecido branco
ou veste branca, bacia, jarra com agua; Crisma: Oleo perfumado...; Eucaristia: forrar, no
centro, com toalha de mesa ou tecido branco, e colocar em cima pao, vinho ou suco de
uva.
v’ neste encontro: dar énfase aos simbolos do sacramento da Eucaristia.

ACOLHIDA
Amado irmdo e irmd em Jesus Cristo! No encontro anterior refletimos sobre o Espirito
Santo dado na crisma, que é o0 mesmo dom de Deus, capaz de unir-nos como Igreja e
fazer-nos transformadores do mundo. RECORDAR. Como foi a sua experiéncia do
compromisso de vida assumido? (pausa) Em que momentos se sentiu guiado pelo
Espirito Santo? (pausa)
Deixemo-nos guiar pelo Espirito Santo de Deus para, hoje, a luz da Palavra de Deus,
refletirmos o sacramento da Eucaristia e a festa da Pascoa no Antigo e Novo testamento.
Pode ser executada a masica do cancioneiro popular sugerido abaixo.
DINAMICA: CONVIDAR DOIS PARTICIPANTES A POREM O PAO, VINHO OU
SUCO DE UVA JUNTO AOS DEMAIS SIMBOLOS DESTE ENCONTRO. FALAR
SOBRE O SENTIDO DO PAO DE CADA DIA.

ORACAO INICIAL
Os discipulos pediram a Jesus que 0s ensinasse a rezar. Ele lhes transmitiu a oracao que
aprendemos com nossos pais e que somos convidados a ensinar a nossos filhos e a nossos
irm&os. Essa oragdo nos faz lembrar a irmandade de Filhos de Deus e rezamos antes de
nos aproximar da mesa da Eucaristia para participar da ceia do Senhor. Iniciemos este
encontro rezando Pai Nosso...

LECTIO DIVINA

LEITURA (escuta)
VELA GRANDE OU CIRIO ACESO. PROCLAMAR AS LEITURAS NO AMBAO.
Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus refletindo a versiculo
Quem come a minha carne e bebe 0 meu sangue, permanece em mim, € eu nele
(Jo&o 6,56)




Vamos ler e meditar as passagens biblicas:

= Leitura: Exodo 12,1-14 (Pascoa, memorial da libertacio)

= Salmo 116(114+115) (Acéo de gracas)

= Evangelho: Marcos 14,12-16.22-26 (Preparacdo da ceia e a Eucaristia)

MEDITACAO
PISTAS PARA REFLEXAO DO(A) CATEQUISTA
e O que dizem os textos para mim? para nés? (pausa)
A festa da Pascoa tem sua origem em festividade rural, no Antigo Testamento, para
festejar a passagem do inverno para a primavera. Também, para servir de instrucdo ao
povo de Deus, em todas as geracOes, entre o risco e a manifestacdo dos males na
natureza, é inserida a celebracdo da Pascoa. Outro aspecto cultural que exerce influéncia
sobre a Pascoa sdo os pastores que, ao fixarem morada em novo local, demarcavam o
acampamento com o sangue de um animal sacrificado, para acalmar os males do lugar e
resguardar-se deles. Era um ritual para protecdo da familia e do rebanho.
Posteriormente esse ritual passou a ser vinculado aos primogénitos e a Deus, e celebrado,
em familia, nas casas camponesas de Israel. Com o éxodo a Pascoa adquiriu novo sentido
para celebrar a saida do povo hebreu do Egito, onde eram escravos. A partir deste
acontecimento a Pascoa tornou-se a lembranca viva da passagem que marcou a saida da
terra da escraviddo para a liberdade, a lembranca de que o Deus vivo libertou o povo do
opressor e de seus idolos. Com o passar do tempo o cordeiro pascal passou a ser imolado
no Templo de Jerusalém, como medida posterior ao exilio, lembrando a relacdo entre o
éxodo e a minuciosa regulamentacédo da organizacao religiosa.
Para comemorar a Pascoa, no primeiro més do ano (margo-abril), o povo realizava a ceia
em que devia ser celebrada a refeicdo do cordeiro pascal e ervas amargas para fazer
memoéria do tempo de escraviddo e pdo 4zimo, sem fermento, para relembrar a miséria
sofrida e rapidez em deixar o Egito, sem tempo para deixar a massa levedar (cf. Ex 12,1-
20).
e O povo celebrava a Pascoa para fazer memoria da acdo de Deus em suas vidas.
Essa acéo do Povo de Deus tem algum significado para vocé? (pausa)
e Atualmente libertacao tem algum significado? (pausa)
O salmista agradece a Deus, que acolhe quem o invoca, depois de violentas provacoes.
Revela que foi liberado — morte, angustia, aflico — e como essa experiéncia colaborou
para que acreditasse na justica e no amor misericordioso de Deus que anima com suas
béncédos. O reconhecimento se desponta na expressao de fé e confianca em Deus. Eleva o
hino de acdo de gracas reafirmando seu testemunho, reconhecimento e gratiddo pela agéo
de Deus na sua vida.
e Destaque palavras ou frases que chamaram a aten¢do no salmo.
e Como vocé manifesta seu testemunho, reconhecimento e gratiddo a Deus? (pausa)




A celebracdo da Pascoa, memoria da caminhada do Povo de Deus, merece uma cuidadosa
preparacdo. Como a entrada profética em Jerusalém, a preparacdo da ceia pascal de Jesus
é um gesto consciente de que ele realiza com seus discipulos para marcar algo novo. Na
ceia que realiza é feita a revelacdo de que vai ser morto como 0 novo cordeiro pascal e
anuncia o mistério pascal. A celebracdo ndo é a simples repeticdo do rito constituido, mas
trata-se da passagem decisiva da paixao e morte de Jesus Cristo para a sua ressurreicdo e
vida eterna. O pdo, sustento de tanta gente faminta, e com o qual Jesus mostrou a sua
acao libertadora, € distribuido como sendo o proprio corpo dele. Ao oferecer a propria
vida, Jesus institui com seu sangue, que esta para ser derramado no Calvério, a nova
alianga com a humanidade. Com esse rito, Jesus substitui as cerimonias do Templo e
vincula péo e vinho ao caminho que veio trilhando e que o conduzira a cruz. Enfrentando
os conflitos que vém de uma sociedade baseada na injustica e no poder de alguns sobre a
maioria, somos chamados ao compromisso de assumir o caminho de Jesus, pois ele
oferece a salvacdo de Deus, o perddo dos pecados e vida que ndo tera mais fim. Ao comer
e beber do que lhes é oferecido, os discipulos participam e se comprometem com seu
caminho de vida, enfrentando e vencendo a morte. Por isso, a Pascoa € assumida pelos
cristdos como festa principal do novo cordeiro pascal, a lembranga permanente de que
Deus liberta seu povo através de Jesus Cristo. Com a vida e morte de Jesus ocorre 0
inicio de novo modo de vida, ou seja, a fé no ressuscitado garante a certeza e a esperanca
de uma vida digna para todos, “de um novo céu e uma nova terra” (Ap 21,1), um novo
tempo em que o0 mundo chegue a plena realizagdo em Cristo.

e Vocé ja participou alguma vez da Vigilia Pascal? O que Ihe chamou mais a
atencao? (pausa)

e Temos procurado entender os momentos e sentido da celebracdo eucaristica?
(pausa)

e Como tem sido nossa participacdo nas celebracdes eucaristicas ou missas? (pausa)

ORACAO
Neste momento de revelacdo da presenca de Deus na histdria da humanidade, que é nossa
histdria, elevemos o0s nossos pedidos e agradecimentos.
e O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa)

CONTEMPLACAO
MOMENTO DE ENCONTRO PESSOAL. PENSAR NA PASCOA DO POVO DE
DEUS. REFLETIR O MISTERIO PASCAL DE JESUS CRISTO.
e O que os textos me levam a experimentar? (pausa)

COMPROMISSO DE VIDA
Atentos ao milagre da consagracao, a este itinerario da iniciacdo a vida cristd e ao valor
da Celebracéo Eucaristica dominical,
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e O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa)

AVALIANDO O ENCONTRO
e Como o encontro de hoje pode me ajudar a entender os momentos da celebragéo
eucaristica ou missa? (pausa)
e Como pode a Eucaristia me ajudar a reconhecer meus préprios valores e 0s
valores dos outros? (pausa)
FAZER A PARTILHA DO PAO, VINHO OU SUCO DE UVA NESTE MOMENTO.
Pode ser executada a musica do cancioneiro religioso sugerido abaixo.

ORACAO FINAL

Senhor Deus, vos agradecemos pela acolhida em momentos por que passamos por
provacOGes dificeis. Ajudai-nos a acreditar mais na justica e no V0SSO amor
misericordioso, concedendo-nos a graga do testemunho, reconhecimento e gratiddo.
Amém.

BENCAO
Deus da vida, dai-nos a graca de viver em comunhdo com a natureza e o préximo, para
construirmos vosso Reino de amor. Amém.
Cristo Jesus, ao oferecer a prépria vida, instituistes a nova alianca com a humanidade,
dai-nos coragem para sermos uma nova sociedade. Amém.
Divino Espirito Santo, protegei-nos e abencoai-nos para que sejamos testemunhas da
comunhdo. Amém.
Deus uno e trino, comunidade de verdadeiro amor, derramai sobre nds a vossa paz, agora
e sempre, em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Ameém.

PARA SUAS ANOTACOES

PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA
Sagrada Escritura: Jodo 6,22-71; Mateus 26,26-28; Marcos 14,22-25; Lucas 22,14-20; |
Cor 11,23-26; Joao 6,55-56.
Magistério da Igreja: ClgC 1322-1405; Compéndio 271-294; Diretdrio para a catequese
60
Cancioneiro popular:
NASCIMENTO, Milton. Calix Bento. Youtube. 3min31s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=c_jnOuJgTC8>. Acesso em 05/05/2020.



https://www.youtube.com/watch?v=c_jnOuJqTC8

Zé Vicente, Pdo em todas as mesas. Youtube. 17.nov.2016. 3min20s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=X0YeYBEM-SI>. Acesso em 05/05/2020.

Zeé Vicente, Felizes convidados. Youtube. 26.mai.2016. 2min49s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=W-ZAOu2MwkA>. Acesso em 05/05/2020.
Cancioneiro religioso:

ZEZINHO, Pe. SCJ. Este Pao. Youtube. 27.mai.2016. 2min40s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=exDWOUJ5J0s>. Acesso em 05/05/2020.
ZEZINHO, Pe. SCJ. Trabalhar o P&o. Youtube. 4.jul.2016. 2min37s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=SzQ12AGADdg>. Acesso em 05/05/2020.
ZEZINHO, Pe. SCJ. Partilha. Youtube. 12.mai.2015. 3min30s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=oLleMZnDRJY>. Acesso em 05/05/2020.
Links sobre o tema:
https://soucatequista.com.br/os-sacramentos-da-iniciacao-crista.html. Acesso em
09/12/2020.
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