
ENCONTROS DO CATECUMENATO 

28° ENCONTRO: CONFIRMADOS PARA SERMOS TESTEMUNHAS 

PREPARAÇÃO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA 

Objetivo do encontro: Apresentar e aprofundar o sentido e a importância dos 

sacramentos presentes na vida cristã. 

Preparação do ambiente:  

✓ material para o encontro: Bíblia, ambão, vela, flores naturais, símbolo ou imagem da 

Trindade, tecido branco ou veste branca, bacia, jarra, água, óleo perfumado, desenho de 

línguas de fogo com os sete dons; oração do Espírito Santo, pincel, canetas ou lápis de 

cor; pão, vinho ou suco de uva, copos, CD ou gravação das músicas sugeridas. 

✓ ambientação: Todos os participantes (catecúmenos/catequizandos) devem estar em 

círculo. No centro, em destaque, o ambão com a Bíblia, vela grande ou círio aceso e 

flores naturais, símbolo ou imagem da Trindade. Num segundo plano, em destaque, 

símbolos dos sacramentos da iniciação cristã: Batismo: organizar tecido branco ou veste 

branca, bacia, jarra com água; Crisma: pano ou toalha vermelha, óleo perfumado, línguas 

de fogo com os sete dons; Eucaristia: pão, vinho ou suco de uva. 

✓ Neste encontro: dar ênfase aos símbolos do sacramento da Crisma sobre o pano ou 

toalha vermelha. 

 

ACOLHIDA 

Pode ser executada a música do cancioneiro popular sugerido abaixo. 

Amado irmão e irmã, Jesus Cristo é o servo de Deus, que vem conduzir a humanidade a 

uma vida na liberdade. RECORDAR. Como foi a realização do compromisso de vida? 

(momento de partilha ou meditação) Hoje vamos refletir o sacramento da Confirmação, 

conhecido também como Crisma, que significa unção.  

DINÂMICA: ENTREGAR A CADA PARTICIPANTE FIGURA DE LÍNGUA DE 

FOGO COM UM DOS SETE DONS. PEDIR QUE OBSERVEM OS SÍMBOLOS 

DESTACADOS NESTE ENCONTRO (CRISMA) SOBRE A TOALHA OU PANO 

VERMELHO. FALAR SOBRE O QUE CADA UM REPRESENTA PARA SI. CADA 

PARTICIPANTE DEVE LER EM VOZ ALTA O QUE ESTÁ ESCRITO E PÔR SUA 

FIGURA JUNTO AOS SÍMBOLOS.   

 

ORAÇÃO INICIAL 

Ungido é exatamente o significado do nome Cristo. Vamos iniciar este encontro lendo 

em voz alta e lentamente os dons do Espírito Santo que estão nas línguas de fogo: 

sabedoria, inteligência, conselho, fortaleza, ciência, piedade, temor de Deus.  Agora 

vamos rezar a Oração do Espírito Santo procurando interiorizar o sentido de cada palavra 

que a compõe.  

 

LECTIO DIVINA  

LEITURA (escuta) 

VELA GRANDE OU CÍRIO ACESO. PROCLAMAR AS LEITURAS NO AMBÃO. 

Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus murmurando em forma de mantra  
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Recebereis a força do Espírito Santo que virá sobre vós e sereis minhas testemunhas 

(At 1,8) 

▪ Vamos ler e meditar as passagens bíblicas: 

▪ Leitura: Isaías 11,1-3 (Um novo Davi) 

▪ Salmo 143(142),01.10 (Oração humilde) 

▪ Evangelho: Lucas 4,14-21 (Retorno à Galileia e pregação em Nazaré) 

 

MEDITAÇÃO  

PISTAS PARA REFLEXÃO DO(A) CATEQUISTA 

• O que dizem os textos para mim? para nós? (pausa) 

Isaías projeta uma sociedade ideal. A raiz de Jessé, pai de Davi, que é o antepassado de 

todos os reis da dinastia davídica, germinará novamente para produzir a felicidade 

messiânica em Jerusalém. Para o grupo de Isaías, ligado a essa dinastia, o espírito de 

Javé, pela prática dos sete dons, deverá estar com o messias rei para estabelecer um reino 

de justiça. E será capaz de promover a paz e a harmonia no mundo, onde as pessoas não 

serão julgadas ou sentenciadas pelas aparências, nem dará a sentença só por ouvir falar, 

mas será uma sociedade em que a prática da justiça promoverá a harmonia. São 

importantes sete títulos para a proclamação de um rei que a tradição cristã atribuiu a 

Jesus, rei e messias, e, depois, aos sete dons do Espírito Santo que Jesus envia da parte do 

Pai. 

• Releia o texto e destaque os dons do Espírito Santo. (pausa) 

• Os dons são infundidos naqueles que, pelo sacramento da confirmação, são 

chamados a viver e anunciar os ensinamentos do evangelho, professando a sua fé em 

Deus. (pausa) 

O Salmista nos convida a conversar com Deus. Reflete a fidelidade de Deus, recorrendo à 

sua justiça. Em sua prece o salmista espera o auxílio divino para conseguir uma vida 

renovada, fazendo a vontade de Deus.  

• Em que momentos da vida nos sentimos como o justo? (pausa) 

• Que motivos me fizeram suplicar a Deus pela sua misericórdia? (pausa) 

• O que posso dizer sobre a confiança na ação de Deus em minha vida? (pausa) 

Para o evangelista, Jesus, ao proclamar na sinagoga de Nazaré, deixa claro o sentido da 

atividade que ele começa a realizar. Jesus lê a passagem do profeta Isaias e nela 

reconhece a sua missão: libertar o ser humano da escravidão, da opressão, do mal que o 

impede de amar a Deus e ao próximo. A atividade de Jesus, totalmente animada pelo 

Espírito de Deus, conduz à periferia de Israel, a Galileia, para iniciar aí sua missão. 

Fortalecido pela graça do batismo, Jesus, ungido de Deus, apresenta o plano de ação, que 

se revela em uma proposta para um novo tempo em que o amor de Deus se manifesta a 

todos. A pregação em Nazaré, anunciando a libertação do povo, é inicialmente aplaudida 

pelos compatriotas, mas quando Jesus menciona os gentios, os corações se fecham. É no 

ano de graça do Senhor, em que todas as dívidas são perdoadas, que Jesus, cheio do  
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Espírito Santo, anuncia o Evangelho em sua cidade de infância e convida a viver um 

novo tempo de reconciliação e partilha, mas encontra rejeição por mencionar os não 

israelitas como destinatários. Também recebemos a unção do Espírito para exercer nossa 

missão. 

• Jesus foi ungido pelo Espírito Santo para anunciar o Evangelho e o ano da graça 

do Senhor. O que mais lhe chamou a atenção nesta passagem bíblica? (pausa) 

• No Sacramento da Crisma, recebem-se os dons do Espírito Santo e, como Jesus, 

somos ungidos. Como crismando assumimos o compromisso de anunciar a Palavra 

de Deus e os valores do evangelho em nosso tempo? (pausa)  

• Como você se vê diante deste compromisso? (pausa) 

• Que atitudes são necessárias para confirmar a sua fé no meio em que vive? 

(pausa) 

 

ORAÇÃO 

O Espírito Santo, que nos é dado na crisma, é o mesmo dom de Deus, capaz de unir-nos 

como Igreja e fazer-nos transformadores do mundo.  

• O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa)  

 

CONTEMPLAÇÃO 

MOMENTO DE ENCONTRO PESSOAL. PENSAR: EM COMUNIDADE, PELOS 

SACRAMENTOS DA INICIAÇÃO (À VIDA) CRISTÃ, NOS TORNAMOS 

TESTEMUNHAS DE JESUS.  

• O que os textos me levam a experimentar? (pausa)  

 

COMPROMISSO DE VIDA 

Para sermos exemplo de vida como Jesus Cristo nos pede, deixemo-nos guiar 

constantemente pelo Espírito Santo de Deus.  

• O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa)  

• Como você pretende expressar seu compromisso de vida? (pausa) 

 

AVALIANDO O ENCONTRO 

• Como o encontro de hoje nos ajudou a entender o sacramento da confirmação ou 

crisma? (pausa)  

Pode ser executada a música do cancioneiro religioso sugerido abaixo. 

 

ORAÇÃO FINAL  

O Espírito do Senhor está sobre mim. Amém.  

Ele me ungiu para anunciar o Evangelho aos pobres. Amém.  

Enviou-me para proclamar a liberdade aos presos e, aos cegos, a visão. Amém.  

Para pôr em liberdade os oprimidos. Amém. Para proclamar um ano do agrado do 

Senhor. Amém. 
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BÊNÇÃO 

Deus todo-poderoso, fonte e origem de toda bênção, concedei-nos a vossa graça, 

derramai sobre nós as vossas bênçãos e guardai-nos sãos e salvos em nossa missão. 

Amém.  

Conservai-nos íntegros na fé, pacientes na esperança e perseverantes na caridade. Amém. 

Atendei sempre nossa prece e conduzi-nos à vida eterna. Amém.  

Abençoai-nos Deus todo-poderoso, Pai, Filho e Espírito Santo. Amém.  

 

PARA SUAS ANOTAÇÕES 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA 

Sagrada Escritura: Atos 1,8; 2,1-11;8,14-17;19,1-7 

Magistério da Igreja: CIgC 1285-1314; Compêndio 265-270; Diretório para a catequese 

58 

Cancioneiro popular:  

CIDADE NEGRA. Homem que faz a guerra. Youtube. 4min54s. Disponível em: 

<https://www.youtube.com/watch?v=d0VVTqmH7Ow>. Acesso em 06/05/2020. 

Cancioneiro religioso:  

KOLLING, Ir. Míria T. Senhor vem dar-nos sabedoria. Youtube. 18.mai.2013. 3min29s. 

Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=FeVWviUYv6Q>. Acesso em 

15/03/2020. 

Links sobre o tema: 

https://soucatequista.com.br/os-sacramentos-da-iniciacao-crista.html. Acesso em 

09/12/2020. 

https://www.youtube.com/watch?v=d0VVTqmH7Ow
https://www.youtube.com/watch?v=FeVWviUYv6Q
https://soucatequista.com.br/os-sacramentos-da-iniciacao-crista.html

