
ENCONTROS DO CATECUMENATO 

17° ENCONTRO: AS TRÊS PESSOAS DIVINAS  

PREPARAÇÃO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA 

Objetivo do encontro: Reconhecer as três pessoas divinas, aprofundar a pertença à 

Igreja, a profissão de fé e a vivência comunitária. 

Preparação do ambiente:  

✓ material para o encontro: ambão, Bíblia, 03 velas (branca, amarela e vermelha), 

flores naturais e crucifixo, CD ou gravação das músicas sugeridas. 

✓ ambientação: Todos os participantes (catecúmenos/catequizandos) devem estar em 

círculo. No centro, em destaque, o ambão com a Bíblia, as três velas (amarela, Pai; 

branca, Filho e vermelha, Espírito Santo) representando a Santíssima Trindade, flores 

naturais e crucifixo. 

 

ACOLHIDA 

Amado irmão e irmã em Jesus Cristo! Deus se revela no amor, na fidelidade e no zelo 

pelo seu povo, mas exige também fidelidade e exclusividade. RECORDAR. O 

compromisso de vida, motivado pelo tema Igreja, Templo do Espírito, proposto por mim, 

foi realizado? (pausa)  

DINÂMICA: CONVIDAR TRÊS PARTICIPANTES PARA ACENDER AS VELAS, 

ENQUANTO OS DEMAIS ACOMPANHAM O CÂNTICO ESCOLHIDO.  

 

Pode ser executada uma música do cancioneiro popular sugerido abaixo. 

ORAÇÃO INICIAL 

Celebrando neste encontro a Santíssima Trindade entre nós, sintamo-nos amados e 

acolhidos pela Trindade santa, comunhão perfeita e ideal de toda comunidade cristã, 

(TRAÇANDO O SINAL DA CRUZ) bendizendo a Deus, que é Pai, Filho e Espírito 

Santo. Amém. 

A Santíssima Trindade nos revela sua misericórdia, bondade e fidelidade e nos anima a 

viver na concórdia e na paz.  

 

LECTIO DIVINA  

LEITURA (escuta) 

TRÊS VELAS ACESAS. PROCLAMAR AS LEITURAS NO AMBÃO.  

Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus meditando o versículo  

Que a graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo 

estejam com todos vós! (2Cor 13,13)   

Vamos ler e meditar as passagens bíblicas: 

▪ Leitura: Êxodo 34,4b-6.8-9 (Renovação da Aliança) 

▪ Daniel 3,52-65 (O cântico dos três jovens) 

▪ Evangelho: João 3,16-18 (Finalidade da missão de Jesus) 

 

MEDITAÇÃO 

PISTAS PARA REFLEXÃO DO(A) CATEQUISTA 



2 

 

 

 

 

 

 

• O que dizem os textos para mim? para nós? (pausa) 

Nesta passagem bíblica Deus se revela a Moisés como o Deus cheio de amor, fidelidade e 

zeloso pelo seu povo, mas exige também fidelidade e exclusividade. Após três ou quatro 

gerações no exílio, eles se apresentam como povo absolvido dos pecados e herança de 

Deus, que organiza a renovada entrega da Lei, através das segundas tábuas. Deus 

recupera a aliança com seu povo que organiza a lógica de suas próprias leis. A relação 

fundamental com Deus não depende do desejo do ser humano, mas da livre e gratuita 

iniciativa do amor de Deus. 

• A relação fundamental com Deus depende de quê? Como Deus se revela a 

Moisés? (pausa) 

Neste salmo, os três jovens, na fornalha, cantam o louvor de Deus na criação. 

Possivelmente oração e cântico, exaltam a imagem do Deus que julga, realizando 

maravilhas e atuando com misericórdia. A espiritualidade destes fiéis está na prática dos 

mandamentos, na oferta dos sacrifícios e na frequência ao Templo como lugar de 

santidade por excelência. Fizeram parte da liturgia sobre a libertação de Jerusalém, a 

purificação e a consagração do Templo.   

• Em que condições físicas estavam os três jovens e o que faziam? (pausa) 

Aqui encontramos uma das passagens marcantes do Evangelho. Jesus, o Filho de Deus, 

enviado do Pai, estava conversando com Nicodemos e amplia seu discurso, falando de 

sua missão. Ao se encarnar em Jesus, Deus manifesta extremo gesto de amor pelo ser 

humano. Jesus é o grande dom, a salvação que nos é oferecida, que pode nos libertar da 

morte e oferecer-nos a vida plena, a felicidade que perdura para sempre. Perante o pecado 

devemos fazer a escolha de acreditar nele, pois a fé é condição para nos entregar a ele e 

termos a verdadeira vida, ou rejeitá-lo, abandonando qualquer esperança. Jesus é a 

manifestação da misericórdia divina. Ele não veio para condenar nosso pecado, mas para 

nos libertar dele. As palavras de Jesus anunciam as convicções da comunidade a respeito 

de Jesus, para que todo ser humano tenha vida eterna.   

•  O que anunciam as palavras de Jesus? (pausa) 

Deus é comunidade, plena partilha de vida, amor, felicidade e alegria entre o Pai, o Filho 

e o Espírito. Cada um, no seu modo de ser, fazendo a felicidade dos outros e neles 

encontrando a sua. A Trindade é amor, por isso quis partilhar sua vida e alegria com o ser 

humano, criado para que não fosse apenas humano, mas de certo modo divino. Estamos 

mergulhados na Trindade, pela salvação e felicidade que o Filho de Deus encarnado veio 

dar-nos. Somos salvos e encontramos a vida, para a qual fomos criados, quando estamos 

envolvidos e penetrados pela vida da Trindade, no amor e na misericórdia. Podemos ser 

como Deus planejou. Recebemos um Espírito de filhos adotivos. Continuamos 

enfrentando a sedução do mal, porém, temos, dentro de nós um forte impulso, a força do 

Espírito, que nos ampara sempre que o deixamos agir. A vida da Trindade leva-nos para 

o bem, a verdade e o amor. Já não somos escravos do mal e do medo, podemos viver a 
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alegre liberdade dos filhos e filhas. Podemos dizer que, pela nossa participação na vida 

da Trindade, damos sentido a todos no imenso universo.  

• Como nos reconhecemos na comunidade divina? Por que fomos criados? (pausa) 

 

ORAÇÃO 

Ó Deus, nosso Pai, enviando ao mundo a Palavra da Verdade e o Espírito Santificador, 

revelastes o vosso inefável mistério. Fazei que, professando a verdadeira fé, 

reconheçamos a glória da Trindade e adoremos a Unidade onipotente. Saboreando a 

Palavra de Deus e valorizando a Santíssima Trindade em nossa vida, louvemos a Deus, 

expressando oralmente:  

• O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa) 

 

CONTEMPLAÇÃO  

MOMENTO DE ORAÇÃO PESSOAL. 

• O que os textos me levam a experimentar? (pausa) 

 

COMPROMISSO DE VIDA  

Creio é nossa fé professada. Durante esta semana, como compromisso de vida, para 

professar minha fé na Santíssima Trindade, proponho: (pessoal). 

• O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa) 

 

AVALIANDO O ENCONTRO 

Comente com o grupo alguns aspectos que lhe chamaram à atenção no encontro de hoje e 

reflita: 

• Como o encontro me ajudou a entender a Santíssima Trindade? (pausa) 

 

ORAÇÃO FINAL 

Pode ser executada uma música do cancioneiro religioso sugerido abaixo. 

Ó Deus de compaixão e misericórdia, enviastes o vosso Filho, Jesus, ao mundo e 

derramastes sobre nós o Espírito Santo, manifestando o maravilhoso mistério de vossa 

vida. Dai-nos a graça de crer e adorar o vosso mistério de comunhão e fazer de nossa 

vida uma busca de unidade e paz. Amém. 

 

BÊNÇÃO 

Senhor Deus, que revelais muito amor, fidelidade e zelo para com vosso povo, renovai a 

aliança com vosso povo. Amém.  

Cristo Jesus, que sois a manifestação da misericórdia divina, libertai-nos dos males que 

nos afastam de vós, na pessoa de nossos irmãos. Amém.  

Divino Espírito Santo, expressão do amor de Deus entre nós, amparai-nos sempre com 

vossa força. Amém.  

Deus da vida, que se fez comunhão na Trindade, renovai-nos na alegria do vosso amor e 

nos abençoai agora e sempre, Pai e Filho e Espírito Santo. Amém.  
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PARA SUAS ANOTAÇÕES 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA 

Sagrada Escritura: Provérbios 8,22-31; Eclesiástico 24,1-12; Colossenses 1,15-20 

Magistério da Igreja: CIgC 249-256, 266; Compêndio 48; Diretório para a catequese 78 

Cancioneiro popular:  

FAÇANHA, Suely. Eu creio. Youtube. 3min52s. Disponível em:  

<https://www.youtube.com/watch?v=948gxVhmhws&list=PLStc_UQbQLeYD1cXkBlv

5tvoXlFWKhKka&index=4>. Acesso em 17/08/2020. 

Cancioneiro religioso:  

RIBEIRO, Eliana. Estás entre nós (Tu és minha vida). Youtube. 3.fev.2017. 4min29s. 

Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=NrIjSVaodvo>. Acesso em 

18/11/2020. 

Links sobre o tema: 

TRINDADE. Disponível em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Trindade_(cristianismo)>. 

Acesso em 18/11/2020. 

BARBOSA. Dom Dimas Lara. Eu Creio, Senhor! - 103. Youtube. 

<https://www.youtube.com/watch?v=oBP0ARAu5eI>. Acesso em 15/02/2021. 

BARBOSA. Dom Dimas Lara. Eu Creio, Senhor! - 104. Youtube. 

<https://www.youtube.com/watch?v=AnjRNSCyXi4>. Acesso em 15/02/2021. 

https://www.youtube.com/watch?v=948gxVhmhws&list=PLStc_UQbQLeYD1cXkBlv5tvoXlFWKhKka&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=948gxVhmhws&list=PLStc_UQbQLeYD1cXkBlv5tvoXlFWKhKka&index=4
https://pt.wikipedia.org/wiki/Trindade_(cristianismo)

