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2° ENCONTRO: MANDAMENTOS,AFETIVIDADE E SEXUALIDADE
(Tlustragao 2)

PREPARACAO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA

Objetivo do encontro: Compreender a afetividade, a sexualidade e os mandamentos no projeto de
Deus e nas orientagdes da Igreja.

Preparacio do ambiente:

v material para o encontro: ambao, Biblia, vela grande ou cirio aceso e flores naturais, cartaz
com os dez mandamentos, folhas de papel em branco, 1apis ou canetas, CD ou gravacdo das
musicas sugeridas.

v ambientacdo: Todos os participantes (catecumenos/catequizandos) devem estar em circulo.
No centro, em destaque, o ambao com a Biblia, vela grande ou cirio aceso e flores naturais.
ACOLHIDA

Amado irmao e irma em Jesus Cristo! No encontro anterior reconhecemos a importancia da
missdo de amar o proximo numa dimensao universal, inspirados no caminho da tolerancia, didlogo
e paz. RECORDAR. Vocé conseguiu realizar o compromisso de vida que se dispds? (pausa e
espago para partilha)

Pode ser executada a musica do cancioneiro popular sugerido abaixo.

Abertos, neste encontro, aos valores cristaos, pensemos em alguns pontos citados na musica.
DINAMICA: a) Entregar uma folha de papel em branco para cada participante; b) Estes vio
desenhar um coragdo; ¢) Por o proprio nome fora do coragdo; d) Dividir em quatro partes o
corac¢do; e) Na primeira parte do coracdo, desenhar um simbolo de importante acontecimento em
familia; f) Na segunda parte do coracgdo, desenhar sua maior realizagdo pessoal; g) Na terceira
parte, desenhar algo importante que deseja realizar nos proximos anos; 1) Na quarta parte,
desenhar a maior decepg¢do da vida; j) Em pequenos grupos, partilhar a experiéncia, expondo o que
desenhou.

ORACAOINICIAL

Estamos reunidos para continuar o aprofundamento da nossa f¢é e vida, refletindo neste encontro a
afetividade, a sexualidade e os mandamentos a luz da Palavra de Deus e das orientagdes da
Igreja. FAZENDO SINAL DA CRUZ. Pedimos ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo que nos ajude a

entender a afetividade, a sexualidade e os mandamentos no projeto de Deus para o ser humano.
LECTIODIVINA

LEITURA (escuta)

VELA GRANDE OU CIRIO ACESO. PROCLAMAR NO AMBAO UMA, DUAS OU TRES
LEITURAS, CONFORME NIVEL DA TURMA.

Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus refletindo este versiculo

Se a vossa justica ndo superar a dos escribas e dos fariseus, ndo entrareis no Reino dos Céus
(Mateus 5,20)

Vamos ler e meditar os textos biblicos propostos:

= Leitura: Eclesiastico 15,11-15 (O pecado ndo vem de Deus)

= Salmo 119(118),1-2.4-5 (Elogio a Lei)

= Evangelho: Mateus 5,17-20 (Jesus e a Lei: anovajustica)
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MEDITACAO
PISTAS PARAREFLEXAO DO(A) CATEQUISTA
REFLETIR APENAS AS LEITURAS FEITAS NESTE ENCONTRO.

O que dizem os textos para mim? paranos? (pausa)
O texto biblico faz uma profunda reflexdo que harmoniza a liberdade do ser humano com a
providéncia divina. O pecado ndo ¢ induzido por Deus, que criou o ser humano livre para decidir
sobre as escolhas que faz. Nem sempre a pessoa sabe utilizar a propria liberdade para optar pelo
bem e pela edificacdo de si e dos outros. As escolhas feitas tém suas consequéncias, € seremos
responsaveis por elas, pois Deus ndo € responsavel pelos males que cultivamos.

Diante do ser humano estdo a vida e a morte, o bem e o mal. Ele recebera aquilo que
preferir? (pausa)
Nesta oracdo de espiritualidade sapiencial, o salmista exprime seu amor a vontade de Deus,
revelada sobretudo na forma da Lei, proposta como caminho de vida e fonte de verdadeira
sabedoria e felicidade. A linha da reflex@o € a valorizagdo da Lei de Deus, mas em seguida o autor
se volta para Deus (vv.4-176) e descobre que sua maior paixao ndo ¢ a Lei, mas o préprio Deus,
autor da Lei!

Caminhar na vontade de Deus é o verdadeiro sentido da vida? (pausa)
Na passagem do Evangelho podemos identificar um destaque bastante forte de reflexdo Jesus e a
Lei: anovajustica. Jesus orienta, de maneira admiravel, a compreensao e praticada Lei. Jesusda o
verdadeiro valor a Lei e aos Profetas, valorizando as Escrituras oferecidas a Israel para orientar o
caminho da justica, que ¢ manifestacdo da vontade de Deus em favor de seu povo. Os discipulos
ndo podem desconhecer esta riqueza, mas precisam interpretar de forma generosa e profunda as
Escrituras, assimilando o que elas tém a dizer, além da superficie, com fundamento a vivéncia de
uma justica mais ampla, que se articule com a misericordia. Jesus ndo pretende anular ou suprimir
as leis do Antigo Testamento, mas apresenta o novo jeito de interpreta-las, salvando-as do
formalismo.

“se vossa justica ndo superar a dos escribas e dos fariseus, ndo entrareis no Reino dos
Céus”, por qué? (pausa)
Trazendo a reflexdo das passagens biblicas para o nosso cotidiano e reflexdo do tema:

Os mandamentos
Deus revela ao povo o amor, a misericérdia, a bondade e a fidelidade de Deus para com o ser
humano por meio das placas entregues a Moisés, oferecendo-lhe um caminho para conquistar a
felicidade por geragdes se guardar suas leis ¢ mandamentos (cf. Deuterondmio 4,40). O ser
humano € um conjunto de sentimentos que, orientados pela Palavra, podem ser positivos a pessoa.

Afetividade
Vida sem amor ¢ um deserto sem dgua ou um tinel sem luz e pode chegar a ser uma experiéncia
insuportavel. Afetividade ¢ a disposi¢do de estabelecer profundas relagdes humanas com os
outros, pois amar e ser amado ¢ fundamental para nossa vida. Descobrir o valor do amor ¢
descobrir o caminho mais adequado a realizar-se e ser feliz. A qualidade de vida depende da
qualidade do amor que se vive por ser um conjunto de emocdes e necessidade mais profunda de
toda pessoa.
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Sexualidade
Por fazerem parte do cotidiano, a sexualidade e o matrimonio sempre estiveram presentes nas
preocupagdes teologicas e pastorais. A articulag@o entre teologia e sexualidade, como religido e
sexualidade, ndo é facil. Com certeza, ao criar-nos como seres sexuados, homens e mulheres, Deus
estabeleceu projetos especificos para essa realidade e para o ser humano enquanto ser sexuado, do
inicio ao fim da vida, dos pés a cabec¢a. Do ponto de vista teoldgico a questdo fundamental sobre
sexualidade ¢ a do sentido ultimo. A teologia da sexualidade se pergunta por esses projetos. A
revelagdo nos assegura que Deus € amor, nos fez por amor e para o amor. Sendo assim podemos
afirmar que o sentido ultimo da sexualidade ¢ um s6: 0 da comunh@o no amor.
ORACAO
Neste momento pode ser executada a musica do cancioneiro religioso sugerido
Como entendemos o decalogo na nossa vida? Através da Palavra de Deus e das orientagdes da
Igreja, refletida a afetividade e sexualidade,
- O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa... Faga a sua oragdo pessoal)

CONTEMPLACAO

MOMENTO DE SILENCIO INTERIOR. PENSAR NA SUA VIDA AFETIVA E SEXUAL. O
AMOR E UM GRANDE DOM DE DEUS. SOMOS IMPORTANTE UM PARA O OUTRO.
Segundo Paulo “O amor ¢ paciente, o amor ¢ prestativo. Ndo € invejoso, ndo se ostenta, ndo se
incha de orgulho. Nada faz de inconveniente, ndo procura o seu proprio interesse. Nao se irrita, ndo
guarda rancor. Nao se alegra com a injusti¢a, mas se regozija com a verdade. Tudo desculpa, tudo
cré, tudo espera, tudo suporta. O amor jamais passard” (1 Cor 13,4-8).

- O que os textos me levam a experimentar? (pausa)

COMPROMISSODE VIDA

Amar exige o melhor de nés. Durante esta semana, observando os mandamentos de Deus, como
compromisso de vida, conscientes do amor incondicional de Deus, proponho ler Exo0do020,1-17, ¢
reconhecer minha nesses versiculos a minha maior dificuldade: (pessoal).

- O queaPalavrade Deus meleva a fazer? (pausa)

AVALIANDO O ENCONTRO
- Como o encontro de hoje pode me ajudar a entender melhor a afetividade e a sexualidade
diante do projeto de Deus? (pausa)

ORACAOFINAL

Senhor Deus, que pela vossa Sabedoria saibamos escolher sempre o caminho do amor, observando
vossos preceitos e fortalecendo nossa fé para que, chamados a promover a cultura da paz,
possamos ajudar o outro a amadurecer nas boas relagdes humanas. Amém.

BENCAO

Deus, que criaste o universo com incondicional amor, e enviaste teu Filho ao mundo para revelar
esse imenso amor de Pai e salvar a humanidade, ajudai-nos a decidir pelas escolhas que promovam
o bem. Amém. Concedei-nos a graca de sempre praticar e ensinar a vossa justica. Amém.
Abengoai e protegei-nos agora e sempre, em nome do Pai e Filho e Espirito Santo. Amém.
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PARASUASANOTACOES

PARAAPROFUNDAMENTO E PESQUISADO(A) CATEQUISTA

Sagrada Escritura: Génesis 1,27; Exodo 34,1-8; Mateus 22,34-40; 1Cor 13,1-13

Magistério da Igreja: ClgC 369-373; 383; Compéndio 71; Diretorio paraa catequese 106
Cancioneiro popular:

ARANTES, Guilherme. Olhos vermelhos. Youtube. 4min37s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=Cv9-d6idR 5s>. Acesso em 28/01/2020.

Cancioneiro religioso:

ZEZINHO, Pe. SCJ. Estou pensando em Deus. Youtube. 3min13s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=xUzely7EaOc>. Acesso em 28/01/2020.

Links sobre o tema:

Bem da Hora. Afetividade e sexualidade. Youtube. 23.abr.2013. 23min55s. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=orULiLb95Ek>. Acesso em 28/01/2020.

BARBOSA. Dom Dimas Lara. Eu Creio, Senhor! - 148. Youtube.
<https://www.youtube.com/watch?v=IZbR4ep3ubM>. Acesso em 15/02/2021.

BARBOSA. Dom Dimas Lara. Eu Creio, Senhor! - 149. Youtube.
<https://www.youtube.com/watch?v=aAbCHY dd6v8>. Acesso em 15/02/2021.
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