
ENCONTROS DO CATECUMENATO 

26° ENCONTRO: OS SACRAMENTOS DA INICIAÇÃO (À VIDA) CRISTÃ 

PREPARAÇÃO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA 

Objetivo do encontro: Apresentar e aprofundar o sentido e a importância dos 

sacramentos presentes na vida cristã. 

Preparação do ambiente:  

✓ material para o encontro: Bíblia, ambão, vela, flores naturais, símbolo ou imagem da 

Trindade, tecido branco ou veste branca, bacia, jarra, água, óleo perfumado, pão, vinho 

ou suco de uva, copos, CD ou gravação das músicas sugeridas. 

✓ ambientação: Todos os participantes (catecúmenos/catequizandos) devem estar em 

círculo. No centro, em destaque, o ambão com a Bíblia, vela grande ou círio aceso e 

flores naturais, símbolo ou imagem da Trindade. Num segundo plano, em destaque, 

símbolos dos sacramentos da iniciação cristã: Batismo: organizar tecido branco ou veste 

branca, bacia, jarra com água; Crisma: pano vermelho, óleo perfumado...; Eucaristia: pão, 

vinho ou suco de uva. 

✓ Nos três próximos encontros: dar ênfase a cada sacramento trabalhado. 

 

ACOLHIDA 

Amado irmão e irmã em Jesus Cristo! A comunidade sente uma alegria muito especial 

em estar partilhando com você a vida sacramental. Refletimos anteriormente o tema A 

Igreja, sacramento do encontro com o Cristo. RECORDAR. (partilha de um fato da vida) 

O que a nossa vida está dizendo? (pausa) O encontro de hoje nos convida à reflexão dos 

sacramentos da iniciação cristã. 

Pode ser executada a música do cancioneiro popular sugerido abaixo. 

 

DINÂMICA: PEDIR AOS PARTICIPANTES QUE OBSERVEM O SÍMBOLO DA 

SANTÍSSIMA TRINDADE, QUE SE FAZ PRESENTE NOS SACRAMENTOS DA 

INICIAÇÃO CRISTÃ. 

 

ORAÇÃO INICIAL  

Neste encontro vamos descobrir no Batismo de Jesus a revelação da Trindade. Jesus é o 

filho amado de Deus, ungido pelo Espírito Santo de Deus e o servo que entregará a sua 

vida, para conduzir a humanidade à liberdade. Invoquemos Deus para que possamos 

reconhecer o valor dos sacramentos da iniciação cristã na nossa vida e testemunhemos a 

construção do Reino. Como comunidade de amor, estamos reunidos em nome de Deus 

Trindade, Pai... 

 

LECTIO DIVINA  

LEITURA (escuta) 

VELA GRANDE OU CÍRIO ACESO. PROCLAMAR AS LEITURAS NO AMBÃO. 

Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus interiorizando a versículo  

Eu te formei e fiz de ti a aliança do povo e a luz das nações (Is 42,6b) 

Vamos ler e meditar as passagens bíblicas: 
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a) Leitura: Isaías 42,1-9 (Israel, luz das nações) 

b) Salmo 29 (28) (A grandiosa voz de Deus)  

c) Evangelho: João 1,29-34 (O cordeiro de Deus) 

 

MEDITAÇÃO  

PISTAS PARA REFLEXÃO DO(A) CATEQUISTA 

• O que dizem os textos para mim? para nós? (pausa) 

Deus chama seu servo para revelar a justiça vitoriosa. Na leitura, Isaías apresenta o 

missionário, o servo escolhido, que recebe a missão de apresentar às nações um novo 

modo de vida, de acordo com a justiça e o direito, sendo aliança e luz numa 

transformação que restaura a paz e a felicidade, anunciando a misericórdia e a fidelidade 

de Deus, que manifesta sua glória a todos os povos naquilo que realiza em Israel. 

Diferente de um novo rei Davi, baseado no poder oficial da monarquia, o poder de Deus 

nasce do amor e do serviço, da ternura e do compromisso com as pessoas fragilizadas. 

Para realizar sua missão de justiça e para promover a fidelidade ao direito o servo recebe 

o Espírito Santo de Deus. 

▪ O que é necessário realizar para defender a justiça e o direito? (pausa) 

▪ Como reconheço a misericórdia e a fidelidade de Deus? (pausa) 

▪ Em que momentos de minha vida me sinto servo de Deus? (pausa) 

Este Hino de louvor ao Deus da criação é um convite a ver a manifestação do poder e da 

majestade divina na tempestade. O salmista destaca a transcendência de Deus, que exerce 

sua eterna realeza, durante uma grande tempestade. Ao descrever a tempestade, em meio 

a trovões e relâmpagos, percebe-se a grande celebração da glória de Deus. Ao mergulhar 

no mistério de Deus, presente no trovão, o povo reconhece a força divina. Este salmo nos 

ajuda a entender que a voz do Senhor se faz presente em tudo e a natureza se movimenta 

ao seu comando. Isto nos ajuda a compreender que o poder de Deus revelado ao dominar 

a natureza é o mesmo usado para cuidar do ser humano. Deus cuida de nós. Diante disso 

cabe ao ser humano reconhecer o poder de Deus, confiar no Senhor e, como servo, saber 

respeitar e ouvir o Senhor. A tranquilidade depois da chuva é sinal e garantia da paz que 

o salmista deseja ao povo. Assim, o ser humano será abençoado por Deus, conquistando a 

paz e a sua proteção.  

• Em que momentos reconheço o poder de Deus? (pausa) 

• Como expresso minha confiança no Senhor? (pausa) 

• Que atitudes me revelam como servo que ouve a voz do Senhor? (pausa) 

João anuncia a vinda do Messias, que vai provocar profundas mudanças. João é a 

testemunha que declara quem é Jesus, o Cordeiro de Deus que tira o pecado do mundo, o 

Filho de Deus, sobre o qual permanece o Espírito. João insiste na identidade diferenciada 

de Jesus, acentuando sua origem divina. Ao se referir a Jesus como o Cordeiro de Deus, 

que está no lugar dos animais ofertados no Templo de Jerusalém, João relaciona-o ao 

servo de Deus que entregará a própria vida para conduzir a humanidade a uma vida de 
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liberdade. Quem batiza com o Espírito Santo, para despertar a uma vida nova, é o Filho 

de Deus, do qual provém a graça e a salvação. Ainda, neste Evangelho, podemos 

compreender que a voz apresenta o mistério do homem que vai estabelecer o Reino de 

Deus, ou seja, o homem que será luz das nações e reunirá o povo de Deus.   

• Pelo batismo recebemos o Espírito Santo e assumimos o compromisso de 

anunciar o evangelho. Tenho consciência dos desafios que isso implica nos dias 

atuais? (pausa) 

• O que é para mim ser exemplo de vida ou testemunha? (pausa) 

• Como pretendo anunciar Jesus e testemunhar a fé? (pausa) 

 

ORAÇÃO 

Estabelecendo relação íntima com Deus, a partir de Jesus, que conduz a humanidade a 

uma vida na liberdade, procure perceber no cotidiano a grande celebração da glória de 

Deus, mesmo nas tempestades da sua vida. (momento de interiorização) 

• O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa) 

 

CONTEMPLAÇÃO 

MOMENTO DE ENCONTRO PESSOAL. EM COMUNIDADE, PELOS 

SACRAMENTOS DA INICIAÇÃO (À VIDA) CRISTÃ, NOS TORNAMOS 

TESTEMUNHAS DE JESUS.  

• O que os textos me levam a experimentar? (pausa) 

 

COMPROMISSO DE VIDA 

Durante esta semana, consciente de que somos testemunhas de Jesus, como compromisso 

de vida e motivado pelos sacramentos da iniciação (à vida) cristã, proponho: (pessoal). 

• O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa) 

 

AVALIANDO O ENCONTRO 

• Como o encontro de hoje pode ajudar na valorização dos sacramentos da iniciação (à 

vida) cristã? (pausa) 

• Como avalio a minha confiança no Senhor? No meu cotidiano estou exercitando 

minhas atitudes para promover a paz e a felicidade ao meu redor? (pausa) 

Pode ser executada a música do cancioneiro religioso sugerido abaixo. 

 

ORAÇÃO FINAL 

Senhor Jesus Cristo, enviado pelo Pai e ungido pelo Espírito Santo, fazei-nos servos 

dispostos a respeitar e ouvir o Senhor, a viver o vosso mistério e capazes de torná-lo 

conhecido e amado, para que o Reino de Deus se estabeleça no mundo e na eternidade, 

conquistando a paz e sua proteção. Amém. 
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BÊNÇÃO 

Pai, que chamais vossos servos para revelar a justiça vitoriosa, manifestai vossa glória a 

todos os povos. Amém. Senhor Jesus, que sois o divino Filho, dai-nos vossa graça e 

salvação. Amém. Divino Espírito Santo, que iluminais o servo escolhido, ajudai-nos a 

realizar a missão de promotores da justiça e da fidelidade ao direito. Amém. Deus Uno e 

Trino, iluminai e abençoai a nossa caminhada de discípulo missionário, para que 

possamos apresentar um novo modo de vida, sendo luz que promove a transformação e 

servo que anuncia a misericórdia e fidelidade a Deus. Em nome do Pai, do Filho e do 

Espírito Santo. Amém. 

 

PARA SUAS ANOTAÇÕES 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA 

Sagrada Escritura: Efésios 5,25; 2Cor 5,17; Romanos 6,1-11 

Magistério da Igreja: CIgC 1210-1211, 1212, 1275, 1425-1426, 1484, 1533; 

Compêndio 250, 251, 297; Diretório para a catequese 56 

Cancioneiro popular:  

MELO, Pe. Fábio de; Fagner. Perfeita contradição. Youtube. 8.abr.2017. 4min25s. 

Disponível em:  

<https://www.youtube.com/watch?v=KGr5cqMz4zQ>. Acesso em 05/05/2020. 

Cancioneiro religioso:  

ZEZINHO, Pe. SCJ. Quando a gente encontra Deus. Youtube. 29.ago.2018. 5min07s. 

Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=Aa5F19PQT_c>. Acesso em 

05/05/2020. 

Links sobre o tema: 

https://soucatequista.com.br/os-sacramentos-da-iniciacao-crista.html. Acesso em 

09/12/2020. 

https://www.youtube.com/watch?v=KGr5cqMz4zQ
https://www.youtube.com/watch?v=Aa5F19PQT_c
https://soucatequista.com.br/os-sacramentos-da-iniciacao-crista.html

