
ENCONTROS DO CATECUMENATO 

23° ENCONTRO: DIMENSÃO ANTROPOLÓGICA SACRAMENTAL 

PREPARAÇÃO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA 

Objetivo do encontro: Apresentar e aprofundar o sentido e a importância dos 

sacramentos presentes na vida cristã. 

Preparação do ambiente:  

✓ material para o encontro: ambão, Bíblia, vela, bacia ou vaso, terra, sementes, flores 

naturais e crucifixo, CD ou gravação das músicas sugeridas. 

✓ ambientação: Todos os participantes (catecúmenos/catequizandos) devem estar em 

círculo. No centro, em destaque, o ambão com a Bíblia, vela grande ou círio aceso, bacia 

ou vaso com terra, flores naturais, espelho e crucifixo. 

 

ACOLHIDA 

Amado irmão e irmã em Jesus Cristo! A comunidade sente uma alegria muito especial 

em estar aprofundando com você a dimensão sacramental. Refletimos anteriormente o 

tema Dons e Serviços na Igreja e no Mundo. RECORDAR. O que a nossa vida está 

dizendo sobre dons e serviços? (pausa)  

O encontro de hoje nos convida a refletir a Dimensão Antropológica Sacramental. Deus é 

bom e misericordioso para com todos e sempre está perto dos que o invocam.  

DINÂMICA: CONVIDAR OS PARTICIPANTES A COLOCAREM AS SEMENTES 

RECEBIDAS NA TERRA.  

 

ORAÇÃO INICIAL 

Pode ser executada a música do cancioneiro popular sugerido abaixo. 

Acolhemos o convite de Deus para o trabalho em favor do Reino. Como comunidade, nos 

reunimos para ouvir sua Palavra, receber os dons e experimentar o amor que tem por nós. 

Coloquemo-nos nas mãos de Deus para iniciarmos o entendimento da vida sacramental. 

TRAÇANDO O SINAL DA CRUZ Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Amém. 

 

LECTIO DIVINA  

LEITURA (escuta) 

VELA GRANDE OU CÍRIO ACESO. PROCLAMAR AS LEITURAS NO AMBÃO.  

Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus refletindo o versículo 

Ide vós também para a minha vinha (Mt 20,7b) 

Vamos ler e meditar as passagens bíblicas: 

▪ Leitura: Isaias 55,6-11 (A aliança do Senhor) 

▪ Salmo 145(144),1-10 (O Senhor é bom para com todos) 

▪ Evangelho: Mateus 20,1-16 (Os trabalhadores da undécima hora)  

 

MEDITAÇÃO 

PISTAS PARA REFLEXÃO DO(A) CATEQUISTA 
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• O que dizem os textos para mim? para nós? (pausa) 

Na leitura observamos que sempre é tempo de conversão, de procurar conhecer a vontade 

de Deus, de superar pensamentos mesquinhos e eliminar nossas atitudes irregulares. 

Confiantes em Deus, devemos aceitar a diferença existente entre nós e Deus, para 

entendermos o projeto divino e construirmos o Reino. Deus está entre nós, nos afastamos 

dele, mas devemos voltar sempre para Deus porque ele está próximo e nos acolhe. A 

Palavra de Deus se compara à chuva, que garante à população camponesa a 

sobrevivência.  

• A Palavra é eficaz. Como acontece isso em nossa vida? (pausa) 

• Como a Palavra favorece a libertação do ser humano? (pausa) 

Neste salmo a assembleia relembra todos os acontecimentos históricos, de geração em 

geração. Deus ama tanto seu povo que é fiel às promessas. O salmista bendiz a Deus 

porque é bom, brando para a ira, cheio de graça, fiel e providente, justo e amável. 

Proclama que o Reino de Deus é glorioso e eterno. O hino se encerra convidando todo ser 

humano a bendizer o santo nome de Deus.  

• Como reconhecemos a fidelidade de Deus às promessas? (pausa) 

Esta parábola de Jesus, provocativa para o contexto social em que vivemos, favorece a 

mudança de opinião em relação à salvação e nos provoca à melhor convivência fraterna, 

reconhecendo que a qualidade do relacionamento humano tem por base, exclusivamente, 

a misericórdia divina. A chave de compreensão da parábola está no dono da vinha que 

decide pagar o que for justo aos trabalhadores, pois o bom patrão é aquele que 

recompensa a todos com o suficiente para que o trabalhador e sua família tenham 

condições básicas para uma vida com dignidade. Nesta passagem bíblica a justiça não é 

definida pelo merecimento, mas pela necessidade de sobrevivência do ser humano, 

provocando no cristão a consciência de solidariedade para com os necessitados. O 

egoísmo do ser humano, a mentalidade possessiva e a prática dominante estão longe dos 

princípios que conduzem ao Reino de Deus e a plenitude da vida. Não temos direito ao 

amor de Deus nem temos direito à felicidade eterna, pois recebemos de Deus tudo de 

graça, como a existência, o conhecimento, a oferta da salvação, a graça da reconciliação e 

a permanência no bem. A bondade e a justiça de Deus são termômetros para nosso 

comportamento. Dependemos totalmente de Deus, até mesmo para a menor de nossas 

ações, na vida natural e na vida sobrenatural da graça. Não podemos exigir nem podemos 

impor condições. Deus ama imensamente todas as pessoas, como quer e quanto quer, 

dando a cada um de nós o que quer, em sua generosidade gratuita. Em nosso conceito 

humano não aceitamos a bondade infinita de Deus para com todas as pessoas, a começar 

pelos mais fragilizados, porque nossa mesquinhez fala muito alto em nosso interior. 

Somos todos chamados às cinco da tarde, os não judeus, últimos a serem chamados. 

Porém somos os primeiros a participar do Reino.  

• Como estabelecer o compromisso, a todo tempo, com a realização da justiça de 

Deus na terra? (pausa) 



3 

 

 

 

 

 

 

ORAÇÃO 

Assimilando em nossa vida a generosidade e justiça do Reino, conciliemos nossos 

pensamentos com os de Deus, vivendo de acordo com o Evangelho de Jesus. Saboreando a 

Palavra de Deus e valorizando o amor de Deus, que oferece palavras de vida eterna, 

expressemos oralmente:  

• O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa) 

 

CONTEMPLAÇÃO  

MOMENTO DE ORAÇÃO PESSOAL. 

• O que os textos me levam a experimentar? (pausa) 

 

COMPROMISSO DE VIDA  

Durante esta semana, como compromisso de vida, e motivado pela dimensão antropológica 

sacramental, proponho: (pessoal). 

• O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa) 

 

AVALIANDO O ENCONTRO 

Comente com o grupo alguns aspectos que lhe chamaram à atenção no encontro de hoje: 

• Como entendo a sacramentalidade da vida humana? (pausa) 

Pode ser executada a música do cancioneiro religioso sugerido abaixo. 

 

ORAÇÃO FINAL 

Senhor Deus, com a força do Espírito Santo e alimentados pela vossa Palavra, através da 

leitura, da escuta e do estudo, permiti que sejamos testemunhas de vida. Amém.  

 

BÊNÇÃO 

Deus Pai, confiantes no vosso amor, ajudai-nos a superar nossas atitudes egoísticas. 

Amém.  

Mestre Jesus, despertai em nós a consciência de solidariedade para com os necessitados. 

Amém.  

Divino Espírito Santo, não somos merecedores da graça de Deus, mas ajudai-nos a realizar 

o Reino. Amém.  

Deus Uno e Trino, bendizemos vosso santo nome, Pai, Filho e Espírito Santo. Amém. 

 

PARA SUAS ANOTAÇÕES 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 
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PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA 

Sagrada Escritura: Efésios 1,3-10; Colossenses 1,24-29 

Magistério da Igreja: CIgC 770-773, 779; 774-776, 780; Compêndio 151 e 152; 

Diretório para a catequese 16 

Cancioneiro popular:  

NASCIMENTO, Milton. Canção da América. Youtube. 16.jan.2010. 3min48s. 

Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=OlcQE4NeXow>. 

Acesso em 05/05/2020. 

Cancioneiro religioso:  

SILVA, Azmavete Carneiro da. Eu navegarei (instrumental – Flauta Pan). Youtube. 

6.abr.2016. 4min22s. Disponível em: 

<https://www.youtube.com/watch?v=Lp64Br7OrJs>. Acesso em 23/11/2020. 

Links sobre o tema: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OlcQE4NeXow

