
ENCONTROS DO CATECUMENATO

9° ENCONTRO: RESSURREIÇÃO E ASCENSÃO DE JESUS

(Ilustração 9)

PREPARAÇÃO DO ENCONTRO PELO(A) CATEQUISTA
Objetivo do encontro: Compreender a morte e ressurreição de Jesus.  
Preparação do ambiente: 
ü material para o encontro: ambão, Bíblia, velas, flores naturais, fotos ou recortes de revistas, 
cola, fita adesiva, essência de perfume, CD ou gravação das músicas sugeridas.
ü ambientação: Todos os catecúmenos/catequizandos devem estar em círculo. No centro, em 
destaque, o ambão com a Bíblia, vela grande ou círio aceso e flores naturais e o painel com fotos ou 
recortes produzido no encontro anterior.  

ACOLHIDA
Amado irmão e irmã em Jesus Cristo! Hoje continuaremos a reflexão sobre a morte e ressurreição 
de Jesus. . Resgatando o encontro anterior, como a vida, paixão e morte de Jesus nos RECORDAR
provocam? 
DINÂMICA: a) Olhar para o painel confeccionado no encontro anterior e observar se temos que 
acrescentar ou tirar sinais de vida e de morte; b) Com novo olhar se pode perceber novos sinais; c) 
Perfumar o ambiente; e) Neste momento, como fundo musical, pode ser executada a música do 
cancioneiro religioso sugerido abaixo.
Obs. Antes de aromatizar o ambiente verificar se há alguém alérgico a perfume. 

ORAÇÃO INICIAL
O mistério da vida, paixão, morte e ressurreição de Jesus é o grande desafio para a catequese de 
iniciação à vida cristã, pois procuramos entender Deus a partir da cultura e do conhecimento 
humano. Pedimos ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo que nos ilumine sempre e, à luz da fé,  
possamos realizar a experiência do encontro com Jesus Cristo.

LECTIO DIVINA 
LEITURA (escuta)
VELA GRANDE OU CÍRIO ACESO. FAZER A LEITURA NO AMBÃO. PROCLAMAR UMA, 
DUAS OU AS TRÊS LEITURAS, CONFORME NÍVEL DA TURMA.
Preparemo-nos para acolher a Palavra de Deus refletindo
Cristo, ressuscitado dos mortos, não morre mais. (Romanos 06,09) 
Vamos ler e meditar as passagens bíblicas:
§ Leitura: Ezequiel 36,16-28 (A regeneração espiritual de Israel) 
§ Salmo 118 (117), 01-02.16ab-17.22-23 (Agradecimento pela libertação)
§ Evangelho: Marcos 16,01-08 (O anúncio da ressurreição) 

MEDITAÇÃO
PISTAS PARA REFLEXÃO DO(A) CATEQUISTA
REFLETIR APENAS AS LEITURAS FEITAS NESTE ENCONTRO.
(Obs. DEIXAR O AMBIENTE PERFUMADO, AROMATIZADO.)
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· O que dizem os textos para mim? para nós? 
Para os seguidores, a destruição e exílio de Israel aconteceram, não porque Javé fosse incapaz de 
proteger seu povo, mas devido aos pecados do próprio povo. A restauração de Israel só acontecerá 
pelo poder de Javé, que purifica o povo pecador, transformando o “coração de pedra” em “coração 
de carne”. Com espírito novo, cada pessoa é capaz de andar nos estatutos de Deus e receber dele a 
bênção. Libertando e reconstruindo a vida do seu povo, Javé comprova seu amor fiel, que gera 
liberdade e vida para todos aqueles que com ele se comprometem. No centro da ação de Deus está o 
dom de uma nova consciência (coração de carne) inspirada pelo próprio Deus (espírito novo), para 
que o povo compreenda o projeto dele e o coloque em prática.
· Que aspectos chamam a atenção neste texto? (pausa)
A comunidade canta a certeza da vitória divina sobre os perigos. Na tradição cristã, passou a ser 
usado na Vigília Pascal, para celebrar a ressurreição de Cristo. 
· Como identifico sinais de ressurreição no dia a dia? (pausa)
O caminho de Jesus, iniciado na Galileia, cheio de conflitos no percurso e com a cruz dos 
poderosos colocada aos ombros não atrapalhou o projeto de Deus. Jesus não permaneceu onde os 
poderes do mundo, que não tiveram a última palavra, o tinham deixado. O poder de Deus o 
ressuscitou. Após a ressurreição Jesus não aparece aos discípulos, que são desafiados pelo 
testemunho das mulheres a irem encontrá-lo na Galileia, onde é agora o caminho do discípulo. 
Jesus não se dá a conhecer numa manifestação triunfal, mas através da descoberta que estes 
tiveram de fazer. 
· Quando reconhecemos Jesus em nossa vida? (pausa)

ORAÇÃO
Contemplado o mistério pascal de Jesus, agradeçamos a Deus por nos ressuscitar diariamente na 
convivência comunitária. 
§ O que os textos me fazem dizer a Deus? (pausa)

CONTEMPLAÇÃO
MOMENTO DE SILÊNCIO INTERIOR. PENSAR NA EXPERIÊNCIA DOS PERSONAGENS 
BÍBLICOS. GRATIDÃO PELA VIDA, PELO AMOR DE DEUS AO SER HUMANO. 
· O que os textos me levam a experimentar? (pausa)

COMPROMISSO DE VIDA
Refletindo os relatos bíblicos da vida, paixão, morte e ressurreição de Jesus,
· O que a Palavra de Deus me leva a fazer? (pausa)

AVALIANDO O ENCONTRO
· Como a ressurreição de Jesus pode nos ajudar hoje a reconhecer sinais de vida em nossa 
sociedade ou família? (pausa)
Neste momento pode ser executada a música do cancioneiro popular sugerido abaixo.
ORAÇÃO FINAL
Ó Deus Pai, que ressuscitaste vosso Filho Amado, despertai em nós a esperança e o amor, para que, 
nutridos pela vossa Palavra, sejamos sinais visíveis de vida e missão neste tempo que nos 
preparastes.  Amém.
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BÊNÇÃO
Deus Pai, comprovais a fidelidade do vosso amor, gerando liberdade e vida a todos que se 
comprometem com vosso Reino. Amém. Exultamos de alegria cantando a certeza da vitória 
divina sobre os perigos, pois o poder de Deus ressuscitou Jesus. Amém. O Espírito de Deus esteja 
sempre em nossa vida para que possamos descobrir a Ressurreição nas atitudes e ações de amor. 
Amém. O Deus da esperança e do amor nos dê a graça de sermos dignamente seus discípulos 
missionários. Em nome do Pai, Filho e Espírito Santo. Amém.

PARA SUAS ANOTAÇÕES
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

PARA APROFUNDAMENTO E PESQUISA DO(A) CATEQUISTA
Sagrada Escritura: Lucas 24,1-12; 24,50-53; Atos 1,6-11
Magistério da Igreja: CIgC 631, 638-644, 656-657; Compêndio 126, 127; Diretório para a 
catequese 113
Cancioneiro popular: 
Guedes, Beto. Sol de primavera. Youtube. 10.fev.2017. 3min19s. Disponível em: 
< >. https://www.youtube.com/watch?v=JCd_axVzieI
Acesso em 12/08/2019.
Cancioneiro religioso: 
ZEZINHO, Pe .  SCJ .  Um cer to  ga l i leu .  Youtube .  5min43s .  Disponível  em: 
<https://www.youtube.com/watch?v=gAz9VMIXE6Q>. Acesso em 12/08/2019.
Links sobre o tema:
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